
ORMULAIRE DE RÉFÉRENCE À LA 
•• · -._ _ C.A.C. VC DE MONTRÉAL

C.A.C.VC
Cellule d'action concertée 

en violence conjugale de Montréal 

IDENTIFICATION DES PERSONNES IMPLIQUÉES 

À remplir par la C.A.C VC 

Dossier#: Date: 

Victime Nom : Prénom: État civil: Pays de naissance : 

Auteur.e 

Enfants 

Genre: Âge: 

Adresse: 

DON : AA/MM/JJ Arrivé.e au Canada : 

Langue : Français 

Autre(s): 

Emploi: 

Statut: 

Anglais 

Adresses connues par l'auteur.e: Résidence : École: Garderie: 

Nom: Prénom: État civil: Pays de naissance : 

Genre: Âge: DON : AA/MM/JJ Arrivé.e au Canada : Statut: 

Adresse: Langue: Français Anglais 

Autre(s): 

Emploi: 

Statut de la relation : Si rupture, depuis quand? : 

Prénom et nom : DON: Détails de la garde: 
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MOTIFS DE LA RÉFÉRENCE À LA C.A.C. VC MONTRÉAL 

Organisme: Personne référente : 

Répondant-e : 

Signalement à la DPJ Plainte policière - Numéro d'événement/ dossier à la cour: 

Éléments motivant la référence 
(Pourquoi cette situation est plus inquiétante qu'une autre ? Qu'est-ce qui inspire votre sentiment d'urgence ?) 

FACTEURS DE RISQUE D'HOMICIDE CONJUGAL ET INTRAFAMILIAL 1

Scénario homicide en cours ou sur le point d'être exécuté 
*Si tel est le cas, il faut appeler les services d'urgence (911) et sécuriser la victime et ses enfants.

Risque imminent
Facteurs de risque qui indiquent l'exécution imminente du plan d'homicide (moins de 72h)

Facteurs 

D Comportements d'atteinte à la vie

D Plan homicide concret et réaliste, partiel 
ou complet 

D Perte définitive d'espoir d'une poursuite 
ou reprise de la relation 

D Verbalisation des intentions de causer des 
blessures sévères 

D Verbalisation des intentions homicides 

Décrivez les comportements et paroles tenus

1- Inspiré de l'outil d'appréciation du risque d'homicide conjugal (Drouin et al., 2022).
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Risque sérieux 
Facteurs de risque critiques et actuels qui intensifient subitement la dangerosité (moins de 6 mois) 

Facteurs 

D Planification du geste homicide/suicide 

D Augmentation de la fréquence et de la 
sévérérité de la violence conjugale 

D Violences sévères récentes (violence sexuelle, 
séquestration, agression physique, menace 
armée, entrée par effraction, etc) 

D Violence envers les enfants 

D Étranglement, suffocation, étouffement 
(prendre à la gorge) 

D Surveillance active 

D Cruauté envers les animaux domestiques 

D Accès immédiat à une arme 

D Comportements de vengeance 

D Peur exprimée par la victime pour sa vie 
et celle de ses enfants 

D Abandon récent de la démarche d'aide 
par l'auteur-e 

D Impuissance apprise (résignation) de la 
victime 

D Présence de troubles mentaux graves avec 
hallucination 

Décrivez les comportements et paroles tenus 
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D Tentative de suicide chez l'auteur-e





Risque modéré 
Facteurs de risque chroniques de la situation (plus de 6 mois) 

Facteurs 

D Contrôle coercitif (jalousie abusive, 
contrôle des comportements, etc) 

D Minimisation du danger 

D Arrêt ou prise irrégulière de la médication 

Violence durant une grossesse passée

D Dépendance envers le parent 
(manque d'autonomie) 

D Antécédents de violence chez l'auteur-e 
(violence conjugale passée, violence 
familiale) 

D Antécédents suicidaires (idées, 
tentatives ou risques) 

D Antécédents criminalisés ou non de 
violence à l'extérieur de la famille 

FACTEURS PRÉCIPITANTS 

Décrivez les comportements et paroles tenus Date 

œ 

Qu'est-ce qui pourrait précipiter le passage à l'acte? Événements susceptibles d'amener une perte d'espoir et/ou une perte 
de contrôle (séparation définitive et imminente, pertes significatives) 

FACTEURS DE PROTECTION m 

Actions qui permettent de mettre en sécurité la victime et/ou diminuer le risque de passage à l'acte chez l'auteur-e. 
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